



Réglement tournoi « JOHN GIRARD »  
Déroulement


-Randori officiel arbitré d’une durée d’1m30 (les temps d’immobilisation sont adaptés à 15 
secondes pour Ippon).


-En cas d’égalité à l’issue du randori : golden score d’1 minute en NE-WAZA.


-En cas d’égalité à l’issue du NE-WAZA, décision de l’arbitre en fonction de l’activité des judokas 
sur TOUS le combat.


-Les arbitres devront être de la catégories d’âges minimes pour le minimum requis. L’objectif de la 
journée étant la découverte de la pratique, les arbitres seront dans une dynamique éducative sans 
shido (merci d’ajouter sur votre liste de préinscription les arbitres souhaitant intervenir sur la 
journée).


-Les judokas seront regroupés (si possible) par poule de 4 et de poids équivalent afin de réussir à 
créer des groupes morphologiques homogènes. Si des judokas présentent des écarts de poids 
entre eux trop important, une décision sera prise avec les responsables des clubs concernés pour  
maintenir le randori.


-Pas de pesées le jour de l’animation, les judokas seront pesés et préinscrits par leur club en 
amont de l’animation sur l’extranet France judo. Le poids devra être transmis avant la date limite 
d’inscription et être donné à 100grammes près (ex 30,2kg).


-Echauffement collectif dirigé et pas de coaching pendant le randori.


-Un accompagnateur par club pour 10 combattants sera toléré aux abords du tapis.


Obligation pour chaque judoka


-Etre  licencié de l’année en cours et en possession d’une attestation du questionnaire de santé 
en règle ou d’un certificat médical datant de moins de 6 mois et présentant un avis favorable 
quand à la pratique du judo.


-Cette obligation ne sera pas vérifiée, mais en cas d’accident, les présidents de clubs se portent 
intégralement responsable pour les judokas qu’ils présentent sur ce tournoi. 


-Une décharge sera présentée à chaque responsable de clubs pour visa.


-Les judokas présentant le grade de ceinture blanche sont acceptés sur le tournoi.


Score et classements


-Les meilleurs judokas de chaque poule se verront intégrés un tableau à élimination avec 
repêchage.


-Le classement final de chaque poule prendra en compte le nombre de victoires, puis le nombre 
de points, puis le vainqueur des confrontations directes.


-Une récompense sera donné pour l’intégralité du podium, soit les 4 meilleurs combattants.


-Un challenge par équipe est mis en place,  le club ramenant le plus de points (1er : 10, 2ème : 7, 
3ème : 5) remporte le challenge. La coupe sera remise en jeu chaque année, et le club la 
remportant 3 fois repartira avec. 


