1er tour des interclubs du
Secteur Centre

Dimanche 8 février 2026

A Charmes au Complexe sportif J.R.
Simonin

6, Boulevard Georges
Clémenceau88130 CHARMES

® Formation aux roles d’arbitre et de commissaire dés le niveau benjamin
(Possibilité de validité de UV4 : A confirmer)

— Rendez-vous a 10 h 00 en Judogi le matin (Prévoir le pique-nique, un
calepin et des crayons)

— Mise en pratique I'apres-midi

® Animation Eveil judo (2020-2021-2022) de 10h 00a 11 h 30

e Compétition:

Filles & garcons (2014 & 2015) Pesée (en Judogi) :13h00a13h20
Benjamins Echauffement :13h20a13h 40
Début des animations : 13 h 45

Filles & gargons (2018 & 2019) Pesée (en Judogi) :14h00a 14 h 30
Pré-Poussins Echauffement :14h30a14 h 50
Début des animations : 15 h 00

Filles & gargons (2016 & 2017) Pesée (en Judogi) :16h00a 16 h 30
Poussins Echauffement :16h30a 16 h 50
Début des animations :17 h 00

Inscription par extranet pour I’ensemble de la manifestation y compris pour ’'UV4.



